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Rafting et Kayak de mer en Kirghizie

Rafting :

3 belles rivieres pour le Rafting et découvrir les sensations de 1'eau vive ! La
Chon Kemin la Chuy et la Kokomeren (pour les expérimentés) . A 2-3 heures
de route de Bishkek !

Rafting sur la riviere Kemin (classe 3)  1/2 ou a la journée
Rafting sur la riviere Chuy (classe 3-4). 1/2 ou a la journée
Rafting sur la riviere Kokomeren (classe 4) 1 a 2 Journées






Camp Riviére Kekemeren







Kayak de mer

Le Kayak de mer sur le lac Issyk Koul. Le second plus grand lac d'altitude au monde avec ces
eaux chaude (20 degrés) et turquoise. L'été est superbe pour la pratique du Kayak de mer.
Aprées lou 2h d'initiation pour les débutants, il est possible de partir découvrir les belles
criques, plages du lac. Etre sur l'eau, sur le lac offre des sensations uniques et des panoramas
superbes. Bivouac le soir sur une belle plage, feux de camp ... le réve sous la voie lactée !

Possibilités de sorties a la 1/2 journée, journée ou petits Raid sur 2-4 jour voir plus rive sud du
lac Issyk Koul (Ie MUST). Bivouac sur de tres belles plages ou vous serez seule pour admirer
les montagnes Célestes, les canyons bordant le lac ...

Issyk Koul : de belles plages sauvages, de beaux paysages ...




Entre lac et canyons somptueux










